:
o

=X
" europass

Curriculum
Vitae
Europass

Informazioni
personali

Cognome(if)y/Nom
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Indirizzofi)

Telefonoli)

E-mail personale

Cittadinanza

Dott. Enrico Mossello

{taliana

Data di nascita FH

Codice Fiscale

Ruolo aftuale

Esperienze
professionale

Date

Lavoro o posizione
ricoperli

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Ricercatore presso I'Universita degli Studi di Firenze, Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Clinica, convenzionato come dirigente medico del SSN, AQU
Careggi, Firenze

1899-2003
Specializzando in Geriatria presso 'Universita degli Studi di Firenze

Attivita clinica (ambulatorio geriatrico, unita geriatrica per acuti, terapia intensiva cardio-
geriatrica), di ricerca e di supporto alla didattica

Direttore Prof, Giulic Masotti

2003-2007

Dottorato di Ricerca in “Fisiopatologia clinica e dellinvecchiamenta presso il
Dipartimento di Area Critica Medico Chirurgica dell' Universita degli Studi di Firenze



Nome e indirizzo
del datore difavoro

Isfruzione e
formazione

Capacita e
competenze
personali

Madrelingua

Allra(e) lingua(e)
Capacita di lettura

Capacita di
scrittura

Capacita e
competenze
sociali

Capacita e
competenze
organizzalive

Capacita e
competenze

Istruttore certificato BLSD, svolge tale attivita formativa agli studenti del Corso di Laurea
in Medicina e Chirurgia.

Didattica formale e tutoraggio nella Scuola di Specializzazione in Geriatria
deli'Universita di Firenze.

Lezioni all'Universita dell'Eta Libera di Firenze,

Direttore di Dipartimento universitario Prof. Corrado Poggesi
Direttore di Dipartimento assistenziale: Dott. Luciano Gabbani
Direttore 5.0.D. Geriatria-UTIG; Prol. Andrea Ungar

4983: Diploma di Maturita Classica con votazione di 60/60.

1999: Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110 e lode su 110 con la tesi
sperimentale “Determinanti della compromissione funzionale globale nella Malattia di
Alzheimer e nella Demenza Vascolare”.

2003: Specializzazione in Geriatria presso I'Universita degli Studi di Firenze con
votazione di 70/70 e lode, con la tesi “ll trattamento dell'anziano con Malattia di
Alzheimer nella pratica clinica; efficacia e tollerabilitd degli inibitori delle colinesterasi”.
2007: Dottorato di Ricerca in "Fisiopatologia clinica e dellinvecchiamento” dell'Universita
degli Studi di Firenze, diretto dalla Prof.ssa Rosanna Abbate, con la tesi “} disturbi psico-
affettivi negli anziani con declino cognitivo: significato clinico e possibilita di trattamento”.

ltaliana

Inglese
italiano, inglese
ltaliano, inglese

Ottime capacita di interazione e didattiche con studenti e tirocinanti.

Ottime capacita di interazione medico-paziente.

Ottima relazione con i colleghi sut luogo di lavoro.

Buona capacita di interazione interpersonale in contesto nazionale e internazionale.

Responsabile di gruppo di ricerca in ambito psicogeriatrico nell'ambito dell'Unita di
Ricerca in Medicina dell'Invecchiamento

Responsabile dell'organizzazione dell'ambulatorio geriatrico-Unita Valutativa Alzheimer
della S.0.D. Geriatria-UTIG

Pacchetto Office (Word, Power Point, Excel)
Gestione database e analisi statistica con SPSS



informatiche

Patente

Ulteriori
informazioni

B

Membro del Consiglio Direttivo dell'Assaciazione ltaliana di Psicogeriatria,
Segretario della sezione toscana dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria.
Membro def Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Neurogeriatria.
Socio delfa Societa jtaliana di Gerontologia e Geriatria

Principali pubblicazioni

L3

Mossello E, Ceccofiglio A, Rafanelli M, Riccardi A, Mussi C, Bellelli G, Nicosia F, Bo M,
Riccio D, Martone AM, Langellotio A, Tonon E, Noro G, Abete P, Ungar A. Differential
diagnosis of unexplained falls in dementia: Resuits of "Syncope & Dementia” registry. Eur
J Intern Med, published anline, vol. S0953-6205(17)30446-6, 2018

Maossello E, Tesi F, Di Santo SG, Mazzone A, Torrini M, Cherubini A, Bo M, Musicca M,
Bianchefti A, Ferrari A, Ferrara N, Trabucchi M, Morandi A, Bellelli G, on behalf of the
ftalian Study Group on Delirlum (1SGoD). Recognition of delirium features in clinicat
practice; Data from the “Delirium Day 2015" national survey, J Am Geriatr Soc, 66:302-
308, 2018

Mossello E, Desideri G, Ungar A. Hypertension in the Oldest Old, Beyond Guidelines. In
Cardiac Management in the Frail Elderly Patient and the Oldest Old {Editors Marchionni
N, Ungar A), pp 87-103, Springer 2017

Rizzuto D, Mossello E, Fratiglioni L, Sanloni G, Wang HX. Personaity and Survival in
Older Age: The Role of Lifestyle Behaviors and Health Status. Am J Gerialr Psychiatry
Jun 8, pii: S1064-7481(17)30352-4, 2017 [Epub ahead of print]

Morandi A, Di Santo SG, Cherubini A, Mossello E, Meagher D, Mazzone A, Bianchetti A,
Ferrara N, Ferrari A, Musicco M, Trabucchi M, Bellelli G; ISGoD Group. Clinical Features
Associated with Delirium Motor Subtypes in Older Inpatients: Results of a Multicenter
Study, Am J Geriatr Psychiatry, 25:1064-1071, 2017

Bellelli G, Morandi A, Di Santo SG, Mazzone A, Cherubini A, Mossello E, Bo M,
Bianchetti A, Rozzini R, Zanetti E, Musicco M, Ferrari A, Ferrara N, Trabucchi M; Htalian
Study Group on Delirium (ISGoD). "Delirium Day": a nationwide point prevalence study of
delirium in older hospitalized patients using an easy standardized diagnostic tcol. BMC
Med, 14: 106, 2016.

Mossello E, Simoni D. High blood pressure in alder subjects with cognitive impairment.
Monaldi Arch Chest Dis, 84: 730, 2016

Mossello E, Profili F, Di Bari M, Bandinelli S, Razzanelli M, Salvioni A, Corridori C, Di
Fiandra T, Francesconi P. Postal screening can identify frailty and predict poor outcomes
in older adults: longitudinal data from INTER-FRAIL study. Age Ageing, 45:469-474, 2016

Di Bari M, Esposti LD, Veronesi C, Pecorelli S, Fini M, Baldasseroni S, Mossello E,
Fumagalli S, Scatigna M, Marchionni N. Combination evidence-based therapy is effective
in the oldest 'old patients’ following myocardial infarction. The "Salute e Benessere
nell'Anziano” (SeBA) observational study. Intern Emerg Med, 11:677-685, 2016

Mossello E. Targeting Vascular Risk Factors in Older Adults: From Polypill to
Personalized Prevention, JAMA Intern Med 175:1948-50, 2015.

Osmanovic-Thunstrém A, Mossello E, Akerstedt T, Fratiglioni L, Wang HX. Do fevels of
perceived stress increase with increasing age after age 65? A population-based study.
Age Ageing 44:628-834, 2015.

Mossello E, Pieraccioli M, Nesti N, Bulgaresi M, Lorenzi C, Caleri V, Tonon E, Cavallini



MC, Baroncini C, Di Bari M, Baldasseroni S, Cantini C, Biagini CA, Marchionni N, Ungar
A. Possible Negalive Effects of Low Blood Pressure 1 in Cognitively Impaired Elderly
Treated With Antihypertensive Drugs. JAMA Intern Med, 175:578-585, 2015

Minneci C, Mello AM, Mosselio E, Baldasseroni S, Macchi L, Cipolletti S, Marchionni N,
Di Bari M. Comparative study of four physical performance measures as predictors of
death, incident disability, and falls in unselected older persons: the insufficienza Cardiaca
negli Anziani Residenti a Dicomano Study. J Am Geriatr Soc, 63:136-141, 2015.

Simoni D, Rafanelli M, Ungar A, Mossello E, Marchionni N, Baldasseroni S.
Neurocagnifive profiie of patients with continuous flow left ventricular assist device.
Monaldi Arch Chest Dis, 82:75-79, 2014.

Rubbieri G, Mossello E, Di Bari M. Techniques for the diagnosis of sarcopenia. Clin
Cases Miner Bone Metab, 11:181-184, 2014.

Simoni D, Refaneli M, Ungar A, Mosselle E, Marchionni N, Baldasseroni S.
Neurocognitive profile of patients with continuous flow leff ventricular assist device.
Monaldi Arch Chest Dis, 82:75-9, 2014.

Di Bari M, Profili F, Bandinelli S, Salvioni A, Mossello E, Corridori C, Razzanelli M, Di
Fiandra T, Francesconi P. Screening for frailly in older adulis using a postal questionnaire:
rationale, methods, and instruments vatidation of the INTER-FRAIL study. J Am Geriatr
Soc, 62:1933-1937, 2014.

Nesti N, Pieraccioli M, Mossello E, Sgrilli F, Bulgaresi M, Crescioli E, Biagini F, Caleri V,
Tonon E, Cantini C, Biagini CA, Marchionni N, Ungar A. Tolerability of ambulatory blood
pressure monitoring (ABPM] in cognitively impaired elderly.Blood Press. 12:1-4, 2014,
Baldasseroni S, Pratesi A, Orso F, Foschini A, Marella AG, Bartoli N, Mossello E, Bari
MD, Marchionni N, Tarantini F. Age-related impact of depressive symptoms on functional
capacily measured with 6-minule walking test in coronary artery disease. Eur J Prev
Cardiol, 21:647-654, 2014,

Razzanelli M, Profili F, Mossello E, Bandinelli S, Corridori C, Salvioni A, Francesconi P,
Cipriani F. A screening and comprehensive assessment programme aimed at secondary
prevention of disability in community-dwelling frail older subjects: a pilot study. Epidemiol
Prev, 37:271-278, 2013

Ferrarelio F, Bianchi VA, Baccini M, Rubbieri G, Mosselio E, Cavallini MC, Marchionni N,
Di Bari M. Tools for Observalional Gait Analysis in Patients With Stroke: A Systematic
Review. Phys Ther, Epub, 2013

Simoni D, Rubbieri G, Baccini M, Rinaldi L, Becheri D, Forconi T, Mossello E, Zanieri S,
Marchionni N, Di Bari M. Different motor tasks impact differently on cognitive performance
of older persons during dual task tests. Clin Biomech (Bristol, Avon), 28:692-636, 2013.
Massello E, Pieraccioli MC, Zanieri S, Fedeli A, Belladonna M, Nesti N, Marchionni N,
Masotti G, Ungar A. Ambulatory blood pressure monitoring in older nursing home
residents: diagnostic and prognostic role. J Am Med Dir Assoc, 13:760.e1-5, 2012
Mossello E & Ballini E. Management of the Alzheimer's disease patient: pharmacologicat
treatment and quality of fife. Ther Adv Chronic Dis, 3: 183-193, 2012.

Baldasseroni S, Mannucci E, Di Serio C, Orso F, Bartali N, Mossello €, Foschini A,
Monami M, Valoti P, Fumagalli S, Colombi C, Pellerito S, Gensini G, Marchionni N,
Tarantini F. Resistin level in coronary artery disease and heart failure: the central role of
kidney function. J Cardiovasc Med (Hagerstown), Epub Jan 11, 2012

Mossello E, Ridolfi A, Mello AM, Lorenzini G, Mugnai F, Barone D, Piccini C, Peruzzi A,
Masotti G, Marchionni N. Animal-assisted activities and emotional status of patients with
Alzheimer's disease in day care. Int Psychogeriatr 23: 839-905, 2011

Mossello E, Bellini E, Boncinelli M, Monami M, Lonetto G, Mello AM, Tarantini F,
Baldasseroni S, Mannucci E, Marchionni N. Glucagon-like peptide-1, diabetes, and
cognitive decline: possible pathophysiological links and therapeutic opportunities. Exp
Diabetes Res, 2011; 2011:281674. Epub

Baldasseroni S, Mannucci €, Orso F, Di Serio C, Pratesi A, Marella GA, Colombi C, Valoti
P, Mossello E, Fumagalli S, Marchionni N, Tarantini F. Adiponectin in outpatients with
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de! datore di lavoro
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Principali attivita e
responsabilita

Attivita di ricerca clinica, prevalentemente deffambito dei disturbi cognitivi e psicologici
dell'anziano. Tesi di dottorato (maggio 2007) “ disturbi psico-affettivi negli anziani con
declino cognitivo: significato clinico e possibilita di trattamento”

Prof.ssa Rosanna Abbate (Direttore di Dipartimento)
Prof. Giulio Masotti {referente scientifico)

2005-0ggi

Ricercatore presso 'Universita degli Studi di Firenze, Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Clinica, Unita di Ricerca in Medicina dell'Invecchiamento, inquadrato nel
settore scientifico disciplinare MED/48. Convenzionato come dirigente medico del SSN,
S.0.D. Geriatria-UTIG, DAl Medico-Geriatrico, AOU Careggi, Firenze

Aftivita clinica
o Attivita di assistenza presso I'Ambulatorio per i disturbi cognitivi e del movimento
della 5.0.D Geriatria-UTIG della A.O.U. Careggi, Firenze. Membro dello staff del
Centro per Disturbi Cognitivi e Demenze.
e Attivita di assistenza presso il Reparto di Semi-Intensiva della S.0.D Geriatria-
UTIG della A.Q.U. Careggi.

Attivita di ricerca

Principali interessi di ricerca:

« fattori di rischio vascolare (ipertensione arteriosa, diabete mellito) e deficit cognitivo
nell'anziano;

« delirium nell'anziano;

* strumenti per 'identificazione della fragiltia nel paziente anziano;

« personalita, stile di vita e malattie nell'anziano;

« deficit cognitivo e performance motoria nell'anziano;

+ effetti delle terapie non farmacologiche nella demenza {con particolare riferimento alla
musica e alle attivita con {'ausilio di animali);

« effetti delle diverse modalita di assistenza socio-sanitaria sul paziente anziano affetto
da demenza e sul suo caregiver;

* depressione e sintomi psicalogici e comportamentali nella Malattia di Alzheimer e nel
Mild Cognitive Impairment

Membro del Gruppo di Studio Itafiano sul Delirium.

Collaborazione di ricerca con Aging Research Center (Karolinska Institutet, Prof. Laura
Fratiglioni), INCHIANTI (Dott.ssa Stefania Bandinelli), Agenzia Regionale di Sanita
Toscana.

Partecipazione come principal investigator, sub-investigator e rater a sperimentazioni
cliniche internazionali (certificazione Good Clinical Practice).

Membro dell'Editorial Board di Plos One.

Revisore per diverse riviste scientifiche (tra cui Plos One, Hypertension, Circulation,
Journal of Gerontology, Journal of Alzheimer's disease, BMC Geriatrics, Internal and
Emergency Medicine, European Joumal of Internal Medicine).

Conduzione di analisi statistiche con software SPSS.

Attivita didattica

Lezioni, esercitazioni e tutoraggio di tesi per gli studenti dei Corsi di Laurea in Medicina
e Chirurgia, Fisioterapia, Infermieristica, Educazione professionale dell'Universita di
Firenze.
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coronary artery disease: independent predictors and refationship with heart failure. Nulr
Metab Cardiovasc Dis, 22:292-298, 2012; Epub 2011 Oct 26

Mossello E, Ballini E, Mello AM, Taranfini F, Simoni D, Baldasseroni S, Marchionni N.
Biomarkers of Alzheimer's disease: from central nervous system to periphery? int J
Alzheimers Dis 2011: 342980, 2011

Ferrarello F, Baccini M, Rinaldi LA, Cavallini MC, Mossello E, Masotti G, Marchionni M, Di
Bari M. Efficacy of physiotherapy interventions late after stroke: a meta-analysis. J Neurol
Neurosurg Psychiatry, 82:136-143, 2011

Baldasseroni S, Mossello E, Romboli B, Orso £, Colombi C, Fumagalfi S, Ungar A,
Tarantini F, Masotti G, Marchionni N. Relationship between cognitive function and 6-
minufe walking fest in older outpatients with chronic heart failure. Aging Clin Exp Res
22:308-313, 2010

Mossello E, Bonginelli M, Caleri V, Cavallini MC, Palermo E, Di Bari M, Tilli S, Sarcone E,
Simoni D, Biagini CA, Masotti G, Marchionni N. ls anlidepressant treatment associated
with reduced cognitive decline in Alzheimer's Disease? Dementia Geriatr Cogn Disord,
25:372-379, 2008

Mossello E, Caleri V, Razzi E, Di Bari M, Cantini C, Tonon E, Lopilato &, Marini M,
Simoni D, Cavallini MC, Marchionni N, Biagini CA, Masoiti G. Day Cate for older dementia
patients: favorable effects on behavioral and psychological symptoms and caregiver
siress. Int J Geriatr Psychiatry 23:1066-1072, 2008

Tarantini F, Fumagalli S, Boncinefli L, Cavallini MC, Mossello E, Marchionni N. Severe
hyponatremia due to hypopituitarism with adrenal insufficiency: a case reporl. J Endocrino
{nvest, 30: 684-687; 2007

Mossello E & Boncinelli M. Mini-Mental Examination: a 30-year story. Aging Clin Exp Res
18: 271-273; 2006

Mossello E, Tonon E, Caleri V, Tilli 8, Cantini C, Cavallini MC, Bencini F, Mecacci R,
Marini M, Bardelli F, Sarcone E, Razzi E, Biagini CA, Masotti G. Effectiveness and safety
of cholinesterase inhibitors in elderly subjects with Alzheimer's disease: a ‘real world”
study. Arcti Geronto! Geriatr, suppl. 9, 297-307, 2004

Vallotii B, Mossello E, Cantini C, Moretti G, Fumagalli S, Caleri V, Ungar A, Bruscoli M,
Tilli S, Masotti G, Delerminants of functional status in Alzheimer's disease and vascular
dementia. Arch Gerontol Geriafr, 33, suppl. 1:419-428, 2001.

Il sottescritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, a falsita negli atti e I'usa di atli falsi sono puniti ai sensi del cadice penale e delle
leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi def Decreto Legisiativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”




